Biblická hodina – 1M 4, 17 – 22 

Kainovi potomkovia

Potom ako došlo k oddeleniu človeka od Boha skrze Adama a Evu a ako sa toto oddelenie ešte prehĺbilo zavraždením Ábela, sú počiatočné epochy ľudstva predstavené pomocou rodokmeňov. Epocha od Adama cez Kaina až po Lámecha v sebe zahŕňa sedem pokolení. Počet sedem nie je náhodný. Predstavuje plnosť a celosť pokolení pravekého času. Rodokmene by sme nemali ponímať len ako nejaké nudné výpočty zašlých generácií. Naopak, treba ich ponímať ako svedectvo o pokroku ľudí, a to tak v zaberaní prostredia, ako aj pokroku v kultúre a umení. Tu je rozdiel medzi SZ a starovekými názormi. Zatiaľ čo staroveké názory tvrdili, že za umením a kultúrou stoja bohovia, SZ tvrdí, že za tým plne stoja ľudia. 
1. Adam poznal svoju ženu Evu a ich prvorodeným bol Kain. 

17. 2. Kain poznal svoju ženu; ona počala a porodila Enocha. Potom staval mesto a nazval to mesto menom svojho syna Enocha. Na otázku, odkiaľ vzal Kain ženu sa dá odpovedať tak, že to bola jedna z jeho sestier. Treba vedieť, že v okolí Izraela to bolo bežné. Z Egypta je známe, že Osyris si vzal za manželku svoju sestru. Z Perzie zas vieme, že Kambyses mal vo svojom háreme aj svoje dve sestry. V Izraeli zrejme bolo možné vziať si nevlastnú (polovičnú) sestru. Existujú o tom totiž záznamy zo starších dejín Izraela. Aj samotná židovská exegéza, ktorá veľmi striktne odsudzovala krvismilstvo tvrdí, že Kain si vzal jednu zo svojich sestier. V knihe Jubileí je dokonca uvedené aj jej meno: Avan. 
3. Enoch, prvý Kainov syn, bol staviteľom mesta. Enoch tak spravil potulovaniu sa svojho otca koniec. Potom ako sa Kainova rodina rozšírila, Enoch pre vznikajúcu rodinu postavil akýsi komplex domov, ktorý sa dá poňať ako mesto. Kain toto mesta následne pomenoval po svojom synovi. Aj syn aj mesto sa volali Enoch. Enoch, doslovne preložené z hebrejčiny znamená : slávnostné (otvorenie) / posviacka. Enoch tak ľudstvo posunul o krok dopredu, čo sa týka stavby ľudských sídel. 

18. 4. Enochovi sa narodil Irád a Irád splodil Mechujáéla; Mechujáél zas splodil Metušáéla a Metušáél splodil Lámecha. Irád, Enochov syn, mal veľmi ťažko vysvetliteľné meno. Môže to byť odvodenina od aramejského alebo arabského slova, a v tom prípade znamená : útek alebo moc, sila, resp. mesto. Možnože pri dávaní mena sa tuná odzrkadľujú obidva tieto momenty. Kainovmu úteku je skrze založenie mesta teraz koniec. Kain, jeho synovia a vnuk sú teraz na stráži mesta. Sú chránení jeho hradbami. Bývajú na bezpečnom mieste. 

5. Mechujáél, piata generácia v predejinách vo svojom mene nesie jednoznačný poukaz na Boha. „El“ – na konci jeho mena  poukazuje na mocného Boha. Toto meno sa dá preložiť ako : Boh tvorí život. Čo sa tu stále opakuje je Boží prísľub : Budeš žiť. 

6. Metušáél znamená toľko ako Boží muž. Toto meno chce poukázať na to, že ďalšie Kainove generácie sa dopytovali po Božej vôli. 

19. 7. Lámech si vzal dve ženy; jedna sa volala Ádá, druhá sa volala Cillá. Meno Lámech sa nedá preložiť z hebrejčiny. Dalo by sa uvažovať nad odvodeninou sumerského slova. Potom by Lámech bol patrónom spevu a hudby. Ak by sa toto meno odvodilo z arabčiny, potom by sa dalo preložiť ako silný, mladý muž. 

Bez akéhokoľvek hodnotenia či posudzovania je tu povedané, že Lámech mal dve ženy. Je tu teda prvý prípad polygamie. Zrejme takto sa vzťahy medzi mužmi a ženy vyvinuli. Pôvodne, muž a žena boli rovnocenní. Svoje opodstatnenie to malo v tom, že Boh si na začiatku prial monogamiu. Jednoženstvo sa však po narušení stvoriteľského pokoja ocitá v nebezpečenstve. Muž sa stal pánom ženy. Začal nad ňou vládnuť. Vzťah muža a ženy tak prestáva byť „jedným telom“, ako si to Boh na začiatku prial. Tento vzťah sa vplyvom hriechu transformuje na nadradenosť a podriadenosť, na poslušnosť a despotizmus. V každom prípade, viacženstvo nebolo bežnou praxou. Noach mal len jednu ženu. Tiež Izák. U Abraháma a Jákoba tomu bolo ináč. No aj okolnosti boli špecifické. Polygamia bola zakázaná Pánom Ježišom. V rozhovore so zákonníkmi (Mt 19) hovorí Ježiš o jednom mužovi a jednej žene, a tým chce poukázať na pôvodný Stvoriteľský plán. 
Mená oboch Lámechových žien (Ádá, Cillá) sa nedajú celkom presne preložiť. Ádá môže znamenať toľko ako ozdoba. Jej meno by tak mohlo byť oslavou krásy ženského tela. Meno Cillá je zas oslavou pekného ženského hlasu. 
20. Ádá porodila Jábála; on bol praotcom tých, čo bývajú v stanoch a pri stáde. 

21. Jeho brat sa volal Júbal; on bol praotcom tých, čo hrajú na citare a píšťale. 

22. Cillá porodila Túbal-Kaina, kováča rozličného bronzového a železného náčinia. Sestra Túbal-Kaina bola Naamá.
Na Lámechových synoch vidíme, ako sa ľudský rodokmeň rozrastá. Vidíme ako sa šíria jednotlivé remeslá, a tak na seba ľudia prijímajú úlohy, ktoré boli dané pri stvorení už Adamovi : vládnuť nad zvieratami a obrábať pôdu. Lámechoví synovia na seba preberajú úlohy Nomádov. Cillin syn vytvára ďalšie predpoklady pre obrábanie pôdy a bývanie v mestách. 
Jábál sa vzťahuje na hebrejské sloveso „viesť“. Jábál akoby kráčal v stopách Ábelových, ktorí nemal možnosť zanechať po sebe potomkov. Svoje stáda vodil po púštnych stepiach. 
Júbal, jeho brat, patrí tiež do pastierskej oblasti. Meno Júbal sa odvodzuje od hebrejského slova „jobel“ a znamená – roh, trúba. Upomína nás na to, že s ním do sveta prichádza umenie a hra na hudobné nástroje. Citara a píšťala sú nástrojmi pastierov. Neskôr, keď vznikla bohoslužba, sa citara začala používať ako bohoslužobný nástroj. Pôvodne sa však profánna a sakrálna hudba nerozlišovala. Na konci časov po druhom príchode Krista dôjde k opätovnému zjednoteniu hudby. I dnes je však už možné nechať zaznievať svetskú hudbu v stánkoch Božích k oslave Božej. 
Túbal – Kain bol Cillin syn. Zatiaľ čo Jábál sa zaoberal pastierstvom a Júbal hudbou, Túbal – Kain bol remeselníkom. Je to otec techniky. S ním povstáva rozhodujúci pokrok v kultúrnych dejinách ľudstva. Umenie spracovávania kovov je nevyhnutná pre poľnohospodárstvo ale aj pre obranu miest. 

Na konci sa tu objavuje Lámechová dcéra Naáma. Okrem jej mena sa o nej v rodokmeni nedozvedáme nič. Naama sa dá preložiť ako : krásna, milá. Niektorí vykladači si z jej mena odvodzujú to, že to bola pramatka prostitútiek. Ďalší variant prekladu tohto mena zas v Naame vidí tú, ktorá komponuje a spieva piesne. V židovskom výklade má Naama čestné postavenie. Ku všetkému čo robí, sa Boh priznáva. Je to spravodlivá žena, stáva sa Noáchovou manželkou a porodí na tento svet spravodlivé deti. Stáva sa matkou troch veľkých synov : Šéma, Cháma a Jáfeta. 
