3. nedeľa po Veľkej noci – 29. 4. 2012 
„O utrpení trocha inak“

Milosť vám a pokoj od Boha, nášho Otca a od Pána Ježiša Krista! Amen. 

2K 4, 16 – 18

16 Pre​to ne​ochabujeme, ale aj keď náš von​kajší človek hynie, náš vnútor​ný sa ob​novuje zo dňa na deň. 17 Lebo toto terajšie ľah​ké bremeno súženia zís​ka nám ne​smier​nu hoj​nosť večnej slávy, 18 keď nehľadíme na viditeľné, ale na ne​viditeľné. Viditeľné je totiž dočas​né, ale ne​viditeľné je večné.
Drahí bratia, milé sestry v Pánovi! 


Dnes sa chceme spoločne zamyslieť nad utrpením a nad jeho zmyslom. Zdá sa to na prvé počutie asi dosť zvláštne. Veď človek obyčajne v utrpení nijaký zmysel nevidí. Utrpenie sa mu zdá skôr nezmyslené. Snaží sa vyhnúť sa mu za každú cenu. Ide nám skôr o to, aby sme si žili príjemným spôsobom a na utrpenie (v rôznych podobách) radšej ani nechceme myslieť. Len aby sme si ho na seba náhodou neprivolali. Utrpenie vidíme len veľmi neradi – či už na sebe alebo aj na druhých ľuďoch. Táto dnešná kázeň samozrejme nemá byť oslavou utrpenia. Je pravda, že keď Pán Boh stvoril univerzum a človeka v ňom, nijakého utrpenia nebolo. Aspoň v biblickej správe o stvorení o ňom nič nečítame. Všade panovala harmónia a súlad. Utrpenie sa objavuje až ako následok porušenia Božej vôle, ako následok neuposlúchnutia Hospodina, ako následok pádu do hriechu, ako následok straty nevinnosti. Niečo z tých úžasných rajských podmienok bez utrpenia zrejme v človeku zostalo. Minimálne túžba po nich a návrat k nim. Asi aj preto človek vníma utrpenie ako niečo, čo tu pôvodne byť nemalo, čo nebolo plánované. Utrpenie vníma ako cudzí, negatívny element, v ktorom len ťažko možno vidieť nejaký zmysel. 
Apoštol Pavol zoči voči utrpeniu 
A predsa, bratia a sestry, dnes sa chceme spoločne pozrieť na utrpenie tak trocha inak. Nahliadnime najprv do situácie samotného autora 2. listu do Korintu – apoštola Pavla! Z viacerých Pavlových listov sa dozvedáme o tom, koľkými skúškami a utrpeniami musel prejsť aj on sám počas služby zvestovania evanjelia. Vedel však aj to, že jedného dňa už tieto veci nebudú existovať a on získa veľké požehnanie od Boha. A tak, naproti utrpeniu si Pavol pred oči zakaždým kládol večné oslávenie tých, ktorí sú Kristovi verní, v nebesiach. Je jednoduché sústrediť sa na bolesť v živote namiesto nášho konečného cieľa, keď na nás doľahne utrpenie. Ale to nie je ani správne, ani rozumné a nakoniec ani osožné. Veď čo mi pomôže, že sa tu teraz začnem ľutovať a utápať sa v žiali, zatrpknutosti, horkosti či averzii na Boha, ktorý na mňa toto všetko dopustil a trestá ma za niečo, čoho som si ani nie vedomý? Rovnako ako športovci sa sústreďujú na cieľovú čiaru a nedbajú pritom na nepohodlie, ani na bolesť, či ustávajúce sily, tak aj my sa musíme v živote vedieť sústrediť na odmenu za svoju vieru a na radosť, ktorá potrvá naveky. Nech už sa nám v tomto živote stane čokoľvek, majme istotu o večnom živote, kde všetko pozemské utrpenie skončí! A neponímajme svoje životné utrpenie hneď ako Boží trest! Áno, môže to byť jedna z možností. Ale rovnako tak nemusí. Moje cesty nie sú vaše cesty a moje myšlienky nie sú vaše myšlienky – hovorí Hospodin cez proroka Izaiáša. A je to naozaj tak. My do Božej mysle nevidíme. Namiesto vynášania rozsudkov na adresu Pána Boha sa radšej v našom utrpení sústreďme na niečo iné! Modlime sa o silu, aby sme všetko dokázali vo vernosti a tichosti zniesť, a tak sa dokázali ako ľudia, ktorí s Bohom počítajú nielen v dobrom, ale aj v zlom!

Je ľahké sa v živote vzdať. Každý z nás by mohol hovoriť o svojich problémoch, starostiach, súženiach i utrpeniach. Všetci čelíme problémom vo vzťahoch, alebo v práci. Neraz máme sto chutí s tým všetkým seknúť a ísť od toho preč. Ani apoštol Pavol nebol ušetrený od podobných vecí. Ba dovolím si povedať, že utrpenia, ktorými prešiel on sa s našimi nedajú ani porovnať. A predsa sa nevzdával. Namiesto ľutovania sa radšej sústredil na rozvíjanie svojej vnútornej sily. Naše telá postupom času síce chradnú. Je to proces, ktorý sa možno dá správnou životosprávou spomaliť, ale nie zvrátiť. S tým nič nenarobíme. No náš duchovný život viery v Pána Ježiša chradnúť nemusí. Ba dovolím si povedať : nesmie chradnúť, ale má sa každým dňom obnovovať a rásť na kvalite. Nuž a práve na kvalitu a krásu duchovného spoločenstva s Kristom sa aj v tých najväčších súženiach Pavol dokázal sústrediť – či už ho kameňovali alebo bičovali vo väzení, alebo keď trpel hladom, neprijatím, nepochopením, alebo keď stroskotal alebo keď vo väzení očakával na vykonanie rozsudku smrti. 

Ja a ty zoči voči utrpeniu

Takto, drahý brat, milá sestra, nenechaj sa únavou, bolesťou, kritikou, či utrpením rôzneho druhu odradiť od práce, od viery v Boha, vernosti voči Bohu, či od služby svojmu Pánovi! Deň čo deň obnovuj svoje odhodlanie slúžiť Kristovi! Nevzdávaj sa večnej odmeny kvôli bolestiam tohto času! Veď ako Pavol píše na inom mieste : Utrpenia tejto doby nie sú rovné sláve, ktorá sa má zjaviť na nás! Nemysli si, že keď veríš v Boha, potom ťa už nič zlé nemôže postretnúť a všetko bude vždy len dobré! Áno, kiežby to len vždy tak bolo! Veď tak si to napokon aj prajeme a zato sa aj modlíme. No ak by to takto jednoducho fungovalo, potom by asi všetci verili v takéhoto Boha. Všetci by Ho milovali, lebo každému by bolo dobre. Veriť by sa takpovediac oplatilo. Ale ono to takto nefunguje. Pán Boh nechce, aby sme Ho milovali a verili v Neho len preto, lebo nám zakaždým dá niečo dobré, tak ako dedko či babka dá svojmu vnúčaťu vždy nejakú dobrú sladkosť. Nie! Pán Boh chce vedieť ako to s našou láskou voči Nemu bude aj vtedy, keď nie všetko bude optimálne. Keď to bude dokonca zlé. Zostaneš verný aj vtedy, milý priateľ? Neochladne tvoja láska v tej chvíli? Ani Pán Ježiš svojim učeníkom nesľúbil pohodový život. Práve naopak! Povedal im to rovno a otvorene : Ako prenasledovali mňa, tak budú aj vás. Na svete máme súženie, ale dúfajte, ja som premohol svet! 
Hrdinovia viery v Starej zmluve

Rovnako tak v Starej zmluve vidíme viacero hrdinov viery, ktorí mali s Pánom Bohom bezprostredný kontakt a neboli utrpenia ušetrení. Pán Boh si ich v utrpení takpovediac „preklepol“, otestoval, preveril, akí naozaj sú. Veď keď ide do tuhého, tam sa najlepšie ukáže, aký človek naozaj je. Takto sa musel dokázať Abrahám, keď mu bolo zasľúbené, že bude mať syna, ale narodil sa mu až keď mal 100 rokov. A keď ho už mal, dostal od Hospodina príkaz obetovať ho ako spaľovanú obeť. Svojou ochotou vzdať sa jediného syna Bohu dokázal, že je pre neho dôležitejší ako všetko na tomto svete. Nuž a keď toto Pán Boh videl, nepožadoval viac Izáka ako obeť. Namiesto toho Abraháma veľmi požehnal až do vysokej staroby, takže sa mu darilo. A čo taký Daniel? Pre svoju vernosť Hospodinovi sa ocitol v jame s levmi. No táto jeho vernosť nebola Pánom Bohom prehliadnutá. Zázračne bol zachránený. Boh sa k nemu a jeho vernosti priznal a dal mu významné svetské postavenie  A čo taký Jób? V tom všetkom, čo ho postihlo, dokáže v pokore vyznať : Nahý som vyšiel zo života matky a nahý sa aj navrátim. Hospodin dal, Hospodin aj vzal. Nech je požehnané meno Hospodinovo! Ani jeho pokora, vernosť a dôvera neostali bez odmeny. Pán Boh mu mnohonásobne vo všetkom požehnal, o čo počas svojej životnej skúšky prišiel. A takto by sme mohli uviesť viacero ďalších postáv. Pri každej z nich sa síce jednalo o inú kvalitu utrpenia, no zmysel utrpenia pri všetkých bol v podstate ten istý : dokázať sa vo viere a vernosti. Posilniť svoju dôveru voči Hospodinu v ťažkostiach, ba dokonca až v kritických momentoch.

„Výhody“ utrpenia 
 Je dosť možné, brat a sestra, že práve o to ide aj v tvojom osobnom utrpení –  aby si dokázal svoju vieru, poslušnosť a dôveru v Boha nielen Jemu, ale aj svojmu okoliu, a tak sa stal vzorom pokorného, tichého, nenadávajúceho a nereptajúceho Božieho dieťaťa aj pre druhých. V každom prípade, milí priatelia, utrpenia, ktorými prechádzame, by v nás nemali vyvolať rozčarovanie. Ani by sme kvôli nim nemali strácať vieru. Práve naopak! Mali by sme si uvedomiť, že utrpenie má svoj zmysel a prosiť Boha, aby nám pomohol tento zmysel pochopiť. Aké „výhody“ so sebou teda utrpenie prináša, bratia a sestry? 
1. Vo svojich vlastných utrpeniach pamätajme na Kristovo utrpenie za nás. Ježišov pokorný a tichý zápas až do víťazného konca nech je i pre nás motiváciou, aby sme nerezignovali vo viere a nezapreli Boha. Nech je pre nás posilnením, že Syn Boží, ktorý sám utrpením prešiel, dobre vie, čo my prežívame. Vie, ako sa cítime a podľa svojej milostivej vôle sa k nám svojim časom prizná. 
2. Utrpenia nám pomáhajú nespyšnieť. Áno, utrpenie privádza človeka k pokore. Človek, ktorý problémy nemá a darí sa mu, je neraz v pokušení byť na seba pyšný. A mnohí tomuto pokušeniu aj podľahnú. Na druhej strane človek, ktorý trpí, sa nemá čím vystatovať. Bolo by to asi trápne. Nemá na to ani chuť. Je „pri zemi“ a „nevyskakuje“. No práve vtedy sa dokazujú slová Písma: Boh sa pyšným protiví, ale pokorným dáva milosť. Drahý brat, milá sestra, možno ťa cez tvoje utrpenie chce Boh uzdraviť z pýchy a viesť ťa k pokore, aby ti mohol následne prejaviť milosť. 

3. Utrpenia nám pomáhajú hľadieť za hranice tohto života. Človek, ktorý neprežíva nijaké utrpenie si užíva tento svet a život v ňom. Nemá dôvod, prečo by to malo byť ináč. Na druhej strane človek v utrpení túži po niečom vyššom, dokonalejšom, lepšom. Nič z toho však v tomto svete nevidí, a tak sa orientuje na Boha a na dokonalú večnosť, v ktorej niet ani smútku, ani bolesti, chorôb, ani narušených vzťahov ani smrti. 
4. Utrpenia prežívané v zmierení, vyrovnanosti, tichosti a odovzdanosti do Božích rúk sú veľkým svedectvom viery pre naše okolie. Jednoducho : Nech sa so mnou deje, čo sa deje, som v Božích rukách a viem, že z Jeho rúk ma nevytrhne nikto a nič, ani smrť!

5. Utrpenia dávajú Bohu príležitosť, aby prejavil svoju moc. Táto moc sa prejavuje obnovovaním telesných i duševných síl človeka. Sami sa čudujeme, ako to všetko vôbec dokážeme zvládnuť. Jednoducho tak, že nám dáva silu Boh. Posilňuje nás On sám. No tak ako po každej búrke zasvieti slnko, tak veríme, že i naše utrpenia nebudú trvať večne. Mnohé z nich Boh svojou mocou ukončí ešte v tomto pozemskom živote. A keby aj nie, tak všetky raz budú ukončené tam, kde sa naša viera stane videním, kde nášho Stvoriteľa a Pána uvidíme tvárou v tvár. 
Dnes sme sa teda spoločne „pozreli“ na problém utrpenia. Celkom určite sme však ani zďaleka túto problematiku nevyčerpali. Všimli si však to, že utrpenie je fenomén, ktorý tu pôvodne byť nemal. Mohli sme pochopiť i to, že vo večnosti, do ktorej nás Hospodin vedie, už utrpenie nebude. Mohli sme vidieť, že utrpenia neboli ušetrení ani najväčší hrdinovia Starej či Novej zmluvy. Napokon trpieť musel i samotný Boží Syn. Trpí i samotný Boh, keď sme Mu neverní a správame sa voči Nemu zatvrdilo. Nuž a napokon sme mohli pozorovať ten fakt, že každé utrpenie má svoj zmysel, i keď nám sa môže javiť ako nezmyselné. Nič sa totiž nedeje len tak. Kiežby sme teda vo vlastnom utrpení cítili to, že práve vtedy je nám Boh najbližšie! Že na každého je naložené len toľko, koľko dokáže uniesť. A že raz všetky utrpenia prestanú. Keď nie v tejto časnosti, potom tam – u Boha v nebesiach. Amen. 
